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Vabimo vas na okroglo mizo

“Za zdravo in aktivho Skofjo Loko gre”

Spostovani,

Nezdrav Zivljenjski slog, nezdrava prehrana in telesna nedejavnost so velik problem sodobne
druzbe, vzrok mnogim zdravstvenim tezavam, kroni¢nim boleznim, prezgodnji umrljivosti in
obolevnosti, velikim finanénim stroSkom in slabsi kvaliteti zivljenja.

Medsektorsko sodelovanje in vkljuéevanje elementov varovanja zdravja v vse resorne lokalne
skupnosti je osnovni element in najuspesnejsi nacin promocije zdravja in zadovoljnih ob¢anov.

Sportna skupnost (drustva, klubi, Sole, organizacije...) v Skofji Loki naredijo veliko za razvoj
zdravega in aktivnega Zivljenja v Skofji Loki. Zavedamo pa se, da bi lahko s stratesko
usmerjenim medsektorskim sodelovanjem v Obcini Skofja Loka naredili mnogo vec.

Vabimo vas na okroglo mizo “Za zdravo in aktivho Skofjo Loko gre”, kjer bomo skupaj
osvetlili stanje Sporta, rekreacije, zdravega nacina zivljenja in medsektorskega sodelovanja v
Skofji Loki.

Okrogla miza bo 30. novembra 2023 ob 19,00 uri v predavalnici OS Cvetka Golarja
(vhod v Sportno dvorano Trata).

Glavne teme okrogle mize:

- Vizija Obgine Skofja Loka za razvoj in izbolj$anje zdravega in aktivnega nagina Zivljenja
v Skofji Loki;

- Strateski razvoj prostorov (objektov ter zunanijih povrsin) za izvajanje rekreativnih ter
Sportnih dejavnosti;

- Stanje in razvoj tekmovalnega in rekreativnega $porta v Obé&ini Skofja Loka;

- Zdravstveno stanje ob&anov v Skofiji Loki;

- Zdrave in aktivne Sole;

- Kako in zakaj Skofjelogko gospodarstvo financira Lo$ki $port? Kako podjetja skrbijo za
zdravje svojih zaposlenih?

- Sport in turizem

Veselimo se sre€anja in pogovora z vami.
Lep pozdrav,

Saska BenediCi¢ Tomat } Nejc Rebec 3
Predsegnica Sportne zveze Skofja Loka Direktor Zavoda za:Sport Skofja Loka
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