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Vabimo vas na okroglo mizo  
 

“Za zdravo in aktivno Škofjo Loko gre” 
 

 
Spoštovani, 
 
Nezdrav življenjski slog, nezdrava prehrana in telesna nedejavnost so velik problem sodobne 
družbe, vzrok mnogim zdravstvenim težavam, kroničnim boleznim, prezgodnji umrljivosti in 
obolevnosti, velikim finančnim stroškom in slabši kvaliteti življenja. 
 
Medsektorsko sodelovanje in vključevanje elementov varovanja zdravja v vse resorne lokalne 
skupnosti je osnovni element in najuspešnejši način promocije zdravja in zadovoljnih občanov.  
 
Športna skupnost (društva, klubi, šole, organizacije…) v Škofji Loki naredijo veliko za razvoj 
zdravega in aktivnega življenja v Škofji Loki. Zavedamo pa se, da bi lahko s strateško 
usmerjenim medsektorskim  sodelovanjem v Občini Škofja Loka naredili mnogo več.  
 
Vabimo vas na okroglo mizo “Za zdravo in aktivno Škofjo Loko gre”, kjer bomo skupaj 
osvetlili stanje športa, rekreacije, zdravega načina življenja in medsektorskega sodelovanja v 
Škofji Loki.  
 

Okrogla miza bo 30. novembra 2023 ob 19,00 uri v predavalnici OŠ Cvetka Golarja 
(vhod v Športno dvorano Trata).  
 
Glavne teme okrogle mize:  

- Vizija Občine Škofja Loka za razvoj in izboljšanje zdravega in aktivnega načina življenja 
v Škofji Loki; 

- Strateški razvoj prostorov (objektov ter zunanjih površin) za izvajanje rekreativnih ter 
športnih dejavnosti; 

- Stanje in razvoj tekmovalnega in rekreativnega športa v Občini Škofja Loka; 
- Zdravstveno stanje občanov v Škofji Loki; 
- Zdrave in aktivne šole; 
- Kako in zakaj Škofjeloško gospodarstvo financira Loški šport? Kako podjetja skrbijo za 

zdravje svojih zaposlenih?   
- Šport in turizem 

 
Veselimo se srečanja in pogovora z vami. 
Lep pozdrav,  
 
 
Saška Benedičič Tomat     Nejc Rebec 
Predsednica Športne zveze Škofja Loka   Direktor Zavoda za šport Škofja Loka 
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